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◼この利用手順書の位置付け
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はじめに

◼ご準備いただくもの

⚫マイナンバーカード

⚫4桁の数字のパスワード（マイナンバーカード受取時に設定したもの）

◼メールアドレス変更の流れ

１ ログイン後、右上に表示されているご自身の名前をクリック

２ メールアドレスの下の「変更する」を選択

４ 変更後のメールアドレスに届いたURLにアクセス

５ 「メールアドレス変更完了」画面が表示されたら変更完了

３ 変更後のメールアドレスを入力
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① 「企業年金連合会オンライン手続きサービス」のトップページの『ログイン』ボタン

をクリックし、画面の案内に従ってマイナンバーカードを読み取ってログインします。

② ログインしたら、メニュー画面の右上の「ご自身のお名前」をクリックします。

二次元コードからのアクセス

１ ログイン後、右上に表示されているご自身の名前をクリック

何度も読み取

るわけではない

のでこの手順書

には不要かも

https://portal.e-shishobako.ne.jp/dp_apl/pw-usr/#/portal/landing?riyoCd=RPE0340000
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③ 「お客様登録情報」が表示されますので、ページをスクロールし、「メールアドレス」

の『変更する』ボタンをクリックします。

２ メールアドレスの下の「変更する」を選択

年金 太郎

東京都港区芝公園1-2-3

1960年1月1日

男性

abcd@xxx.ne.jp

年金 太郎 様
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④ 変更後のメールアドレスを2回入力し、『変更する』ボタンをクリックします。

⑤ 「メールアドレス変更受付」画面が表示されたら、『閉じる』ボタンをクリックします。

３ 変更後のメールアドレスを入力

・迷惑メールフィルタを設定されている場合、≪pfa.or.jp≫のドメインを受信できる

よう事前に設定してください。

・一部のドメイン≪@icloud、@nifty、@ocnなど≫について、メールが届かない

事象が確認されています。メールが届かない場合、別のメールアドレスで登録する

方法をお試しください。

ご家族で共有しているメールアドレスの登録はお控えください。ご注意
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⑥変更後のメールアドレスに変更受付メールが届きますので、メール本文のURLに

アクセスします。URLの有効期間は24時間です。

４ 変更後のメールアドレスに届いたURLにアクセス

・URLにアクセスしないまま24時間が経過したときは、①からやり直してください。



6

⑦ 「メールアドレス変更完了」画面が表示されたら、変更は完了です。

５ 「メールアドレス変更完了」画面が表示されたら変更完了
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